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Wprowadzenie:

Zaburzenia mowy pod postacig afazji stanowig jeden z najczestszych objawow udaru mézgu. Afazja- jako
izolowany objaw napadow padaczkowych ogniskowych, wystepuje rzadko, aczkolwiek nalezy jg bra¢ pod
uwage w roznicowaniu z incydentami naczyniowo-moézgowymi. Przedstawiamy przypadek chorej z
nawracajgcymi incydentami zaburzen mowy, u ktorej kluczowg role w diagnostyce i rozpoznaniu odegrato
badanie elektroencefalograficzne.

Opis przypadku:

Pacjentka 68-letnia, praworeczna, hospitalizowana w Klinice Neurologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 w
Bydgoszczy kilkakrotnie w roku 2017r. z powodu nawracajgcych zaburzen mowy o typie trudno$ci w
wypowiadaniu i rozumieniu stow, utrzymujacymi sie ponad 24 godziny, najczesciej po $nie nocnym. Obcigzona
nadcisnieniem tetniczym, utrwalonym migotaniem przedsionkéw i hiperlipidemig mieszana. Pierwsze dwie
hospitalizacje nie budzity w nas watpliwosci, gdyz chora miata liczne czynniki ryzyka chordb naczyniowych,
poczatkowo nieregularnie przyjmowata zalecone leki i spetniata kryteria kliniczne rozpoznania udaru
niedokrwiennego mdzgu. Nasz niepokoj zaczat budzic fakt, ze po kilku tygodniach pacjentka wracata do Kliniki
z identycznymi objawami, mimo obiektywnych laboratoryjnych dowodéw wiasciwego leczenia
antykoagulacyjnego. Dodatkowo, powtarzane wielokrotnie badanie rezonansu magnetycznego gtowy, nie
wykazywato nigdy swiezych zmian niedokrwiennych, a tylko przewlekte dokonane zmiany naczyniopochodne w
obu pétkulach moézgu. Biorac pod uwage stereotypie objawdw, ich powtarzalno$é, brak efektéw stosowanego
leczenia i obraz rezonansu magnetycznego wykonalismy u pacjentki badanie elektroencefalograficzne, ktére
ujawnito zmiany napadowe pod postacig krotkotrwatych (do 4 sek.) uogdlniajacych sie wyladowan
Srednionapieciowych fal wolnych delta, theta i pojedynczych fal ostrych w odprowadzeniach czotowych i
skroniowych z przewagq lewej potkuli, aktywowanych w czasie hiperwentylaciji i fotostymulacji. Biorac pod
uwage catoksztatt obrazu klinicznego i wykonane badania dodatkowe rozpoznalismy padaczke z napadami
ogniskowymi z zaburzeniami swiadomosci. Wdrozenie leczenie przeciwpadaczkowego Levetiracetamem
spowodowato w efekcie ustapienie objawdw i znaczng regresje zmian napadowych w EEG.

Whioski:

Powyzszy przypadek podkresla, ze badanie elektroencefalograficzne, mimo wielu nowatorskich i postepowych
narzedzi diagnostycznych z zakresu choréb naczyniowych, odgrywa nadal kluczowg pozycje w réznicowaniu
schorzen imitujgcych incydenty naczyniowo-mdzgowe. Opisany przypadek padaczki ogniskowej pod postacig
izolowane] afazji jest rzadki, ale nie odosobniony i nalezy pamieta¢ o nim zwlaszcza w kontek$cie
nawracajacych, stereotypowych objawdw klinicznych u pacjentdw z brakiem efektdw terapeutycznych
wiasciwego leczenia profilaktycznego.
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2 artykuty zwigzane z tematyka reaktywnosci ptytek krwi w udarze mézgu:

"The influence of carotid artery pathology on the compounds of platelet reactivity with clinical status in stroke"
oraz "Evaluation of the relationship between platelet reactivity in the acute stage of ischemic stroke and the
volume of ischemic cerebral infarction”

i 1 artykut dotyczacy komérek macierzystych krwi w udarze mézgu:

"Endothelial progenitor cells in acute stage of ischemic and hemorrhagic stroke"

$g na poziomie recenzowania w czasopismach umieszczonych na Liscie Filadelfijskiej.

We wszystkich tych artykutach jestem pierwszym autorem.

Na chwile obecng moj aktualny dorobek to IF 2.239 i 138 punktow MNiSW.
Wyniki moich badan byty prezentowane na Konferencjach ogéinopolskich oraz miedzynarodowych m.in.

"Krazace komorki macierzyste srodbtonka w ostrej fazie udaru mézgu" na XXIIl Zjezdzie Polskiego
Towarzystwa Neurologicznego w pazdzierniku 2017r. w Gdansku,

"Progenitorowe komoérki macierzyste Srédbtonka w udarze krwotocznym mézgu" na
XV Interdyscyplinarnym Forum Polskiego Towarzystwa Udaru Mézgu we wrze$niu 2018r. w Rzeszowie,

»~Assessment the relationship between platelet reactivity and clinical and functional status in patients
with ischemic stroke” na 15-th Warsaw International Medical Congress w maju 2019r. w Warszawie,

»How to boost your brain?” na Neuromania Conference we wrze$niu 2019r. w Toruniu.

Uczestniczytem w wielu konferencjach rangi miedzynarodowej m.in. MS Experts Meeting w Krakowie w
pazdzierniku 2015r., Stroke Update w marcu 2016r. w Warszawie czy tez Aubagio Academy of Knowledge
Meeting w listopadzie 2016r. w Amsterdamie.

Jestem cztonkiem Polskiego Towarzystwa Neurologicznego, Polskiego Towarzystwa Udaru Mézgu oraz
certyfikowanym elektroencefalografistq (Certyfikat nr 520 z dn. 13.10.2016r.) Polskiego Towarzystwa
Neurofizjologii Klinicznej.
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Wspdtautorem pracy jest Pani mgr Karolina Filipska- uczestniczka studiow doktoranckich na Wydziale Nauk o
Zdrowiu Collegium Medicum im. L.Rydygiera w Bydgoszczy, UMK w Toruniu.
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